
CURRICULUM 

VITAE 
 

 
 
 

 
Informazioni 

personali 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Esperienze 

lavorative 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Istruzione e 
formazione 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

Prof.ssa Elena Paris 
 

Nata a Bolzano il 29/05/1971 
Madre di due figlie di 20 e 22 anni, entrambe studentesse 
universitarie (medicina e giurisprudenza). 

Professione: docente presso la scuola secondaria di primo 
grado “Calvino” di Egna. 

Luoghi di residenza: Bolzano, Berlino (199-2003), Cortaccia 
(2003-2020), Bolzano (dal 2020) 
Indirizzo mail: paris.elena@gmail.com 

 
 

Pre 1997 - Esperienze lavorative nell’ambito museale e 
nell’ambito pubblicitario come copy writer. 

1997/ 99 - Docente di Italiano L2 presso due istituti 
superiori della provincia di Bolzano;  
2004/oggi - Docente a tempo indeterminato di Italiano, 

Storia e Geografia presso l’Istituto Comprensivo Bassa 
Atesina (i primi 5 anni presso la scuola secondaria Mameli di 

Salorno, successivamente presso la scuola secondaria I° 
Calvino di Egna, sede di attuale servizio). 
 

 
Laurea in Conservazione dei Beni Culturali presso 

l’Università degli studi di Udine con punteggio 110/110; 
superamento del concorso ordinario del 1999 per la classe di 
concorso 43 A e 50 A.  

 
Frequenza di numerosi corsi di aggiornamento, in particolare 

nell’ambito disciplinare della storia, della letteratura per 
preadolescenti, dell’uso dell’informatica nel curricolo 
scolastico, dell’inclusione, della grammatica valenziale, della 

didattica dell’italiano, dell’autovalutazione, dell’orientamento 
scolastico, etc.  

Partecipazione ai convegni organizzati dalla Sovrintendenza 
scolastica.  
Partecipazione agli incontri del progetto SOFT. 

 
Possesso dell’attestato di frequenza con certificazione delle 

competenze professionali del corso COOPERARE, per 
facilitatori dei processi di (auto)valutazione nella scuola, il 
cui esame finale è stato superato con il punteggio di 30 e 

lode. 
 

Partecipazione e conseguente superamento dell’esame finale 
del corso “CLIL: aspetti teorici e metodologici” a.s. 2017-
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2018” organizzato dai Servizi pedagogici del Dipartimento 

Istruzione e Formazione italiana. 
 

Partecipazione al progetto promosso dall’ INDIRE dal titolo 
“Dalla letto-scrittura alla grammatica valenziale e 
ritorno/Comprensione del testo, riflessione linguistica e 

riscrittura dalla scuola primaria al biennio della scuola 
secondaria di II°; a.s. 2018/2019 e 2019/2020 

 
 
Diversi incarichi negli anni:  

referente per il curricolo verticale di Storia;  
referente per percorsi di legalità; 

relatrice per conto dell’IC Bassa Atesina al convegno 
internazionale “Chi semina legalità raccoglie giustizia - 
l’importanza di educare”, svoltosi a Bolzano nel novembre 

2009 (relatori: don Ciotti, giudice Caselli e altri); 
referente della redazione di piano di miglioramento dell’IC 

Bassa Atesina (ambito della comunicazione); 
referente per la continuità dal 2015 sino al 2020; 

referente per la biblioteca interscolastica fino al 2018; 
referente d’Istituto per la Pedagogia dei genitori dal 2014; 
componente del Consiglio d’Istituto nel triennio 2004/2007 e 

nel triennio 2019/2022; 
componente del Comitato di Valutazione nel triennio 

2011/2014; 
funzione strumentale per l’area Continuità nell’anno 
scolastico 2010/2011, per l’area Pof nell’anno scolastico 

2013/2014 e nel 2014/2015; 
membro del consiglio della biblioteca Endidae di Egna dal 

2016; 
partecipazione al percorso di ricerca azione “Dalla letto-
scrittura alla grammatica valenziale”, promosso da Indire, 

negli anni scolastici 2018/2019 e 2019/2020; 
membro del coordinamento per la Pedagogia dei genitori di 

Bolzano dal 2019; 
tutor di diversi docenti in anno di prova. 
 

Membro di diversi gruppi di lavoro presso la 
Sovrintendenza scolastica italiana: 

gruppo per elaborazione del Vademecum per la prova scritta 
di Italiano all’Esame di stato conclusivo del primo ciclo;   
gruppo per la revisione dei curricoli di Storia all’interno delle 

nuove Indicazioni provinciali per la definizione dei curricoli 
del primo ciclo d’istruzione della scuola in lingua italiana 

della Provincia Autonoma di Bolzano (2015); 
gruppo per la revisione del colloquio orale all’Esame di Stato 
conclusivo del primo ciclo, coordinandone la sperimentazione 

nel mio Istituto (2018); 
gruppo per la creazione del Vademecum sulla Metodologia 

della Pedagogia dei genitori (2019).  
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Conoscenze linguistiche 

Possesso dell’attestato di bilinguismo “A”. 
Inglese: produzione orale e ascolto di livello base.  
 

Inserita nell’elenco CLIL del personale a tempo 
indeterminato della scuola in lingua italiana della provincia di 

Bolzano dal 20/06/2018 
 
 

Capacità e competenze sociali 
Capacità relazionali e comunicative. 

Capacità di lavoro in team.  
Capacità e competenze in ambienti multiculturali. 
Capacità di parlare in pubblico.  

 
Capacità e competenze organizzative 

Capacità di lavoro in autonomia e con senso di 
responsabilità. 

Capacità di mediazione tra istanze diverse cercando soluzioni 
e compromessi. 
Capacità di gestione e coordinamento di gruppi di lavoro.  

Ideazione e messa in opera di progetti ed iniziative, sia a 
livello professionale che in ambito politico.  

 
Capacità e competenze informatiche 
Uso dei diversi sistemi operativi. 

Conoscenza dei programmi e applicativi di uso comune nella 
didattica.  

Conoscenza e uso di piattaforme per la didattica, per la 
condivisione di dati e materiali.  
Uso dei social (fb, ig). 

 
 

A partire dall’adolescenza ho svolto sempre attività di 
volontariato presso associazioni locali e nazionali dedite a 
problematiche sociali, ambientali e culturali. 

Ultima attività significativa: presso Volontarius, in aiuto di 
una profuga nigeriana nel suo percorso di ambientamento e 

integrazione. Tutt’ora la sostengo nel suo percorso di vita e 
mi pongo come figura di mediazione tra lei e i servizi che la 
seguono. 

Vicepresidente dell’Associazione regionale Elisabetta 
Paolucci (ex Figli per sempre) che promuove iniziative 

culturali, formative e solidaristiche nei confronti di soggetti 
considerati “fragili”. 
Socia delle ACLI di Egna e del Music club di Egna. 
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Hobby e 

interessi 
 

 
 

Attualmente Consigliera comunale di maggioranza nel 

comune di Egna; 
capogruppo della lista Civica Insieme Miteinander; 

presidente della Commissione Pari opportunità e membro 
della commissione Ambiente; 
referente rete READY con partecipazione agli incontri ed 

iniziative nazionali;  
membro della rete territoriale antiviolenza che fa capo alla 

Comunità comprensoriale Oltradige-Bassa Atesina. 
 
Precedentemente:  

nel 2020 parte del gruppo di lavoro che ha scritto il 
programma della lista civica Insieme Miteinander che si è 

presentata alle elezioni comunali del 2020; 
candidata alle elezioni comunali dell’ottobre 2020 a Egna 
nella lista civica “Insieme Miteinander” (seconda dei non 

eletti); 
parte del gruppo che ha condotto le trattative promosse 

dalla SVP per la formazione della maggioranza;  
partecipazione assidua agli incontri della Lista. 

 
Realizzazione in collaborazione con scuole, enti e 
associazioni del territorio comunale varie iniziative in 

occasione della Giornata contro la violenza sulle donne, per 
la Giornata dell’ambiente, per la giornata contro l’omofobia.  

Partecipo, dove invitata, alle assemblee delle associazioni del 
comune.  
Partecipazione agli eventi culturali organizzati nel comune di 

Egna. 
 

Collaborazione con il Comitato di educazione permanente di 
Egna e con la Biblioteca Endidae per la redazione della 
Newsletter trimestrale del comune. 

 
Iscrizione al PD nel 2021, con rinnovo nel 2022 e 2023. 

Parte del gruppo di lavoro sulla scuola, sono stata una delle 
relatrici dell’Officina delle idee, organizzata dal PD Alto Adige 
nel mese di giugno 2023.  

Candidata nella lista del PD alle elezioni provinciali del 
22 ottobre 2023. 

 
Lettura (faccio parte di un gruppo di lettori tra Ora, Egna e 
Salorno), cinema, teatro, musica classica, sinfonica, rock e 

pop, etc.  
Sono appassionata di arte, frequento mostre e musei.  

 
Sono “caregiver familiare” nei confronti di mia madre (che 
è assistita da una badante) e mi occupo di tenere i rapporti 

con i servizi, con la sanità e di svolgere diverse attività 
dirette e indirette di assistenza.   

 




