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MARGARITA GARCIA GARCIA
Bolzano

26/06/1975 PERU’
Italiana
Coniugata

B

ESPERIENZA LAVORATIVA

Febbraio 2022 fino oggi
Clinica BRIXSANA sede Bressanone

Clinica Privata
Infermiera LIBERO PROFESSIONISTA

Ho lavorato nelle diversi specialita reparto pre — post operati ( orthopedia,
urologia . Ottorrinolaringologia, oculistica, chirurgia plastica,chirurgia,..etc)

Mi sono confrontata con diversi tipi di patologia eseguendo differenti tipi di
medicazioni specialistiche: venose, arteriose,medicazione midline e picc .
Lavorando nel reparto ho avuto modo di lavorare anche con diversi tipi di
problematiche, dalla traumatologia alla chirurgia generale. Pre e post operatorio
nelle diversi protesi d'anca e ginocchio

Ho fatto il lavoro nell’ equipe, somministrazione di tutti i tipi di terapia, esecuzione
di tutti i tipi di medicazione, coordinamento con i medici, prenotazione delle visite

e dei prelievi informatizzato., ricoveri e dimissioni, educazione sanitaria (spiegare
al paziente i comportamenti da assumere al ritorno a domicilio), eccetera.

Settembre 2023 a ottobre 2024
Clinica Salus Center Prissiano

Privato

Infermiera - LIBERO PROFESSIONISTA

Mi sono confrontata con diversi tipi di patologia eseguendo differenti tipi di
medicazioni specialistiche: venose, arteriose,medicazione midline e picc,
terapia enterale e parenterale, Prevenzione diagnosi infermieristica e cura
in confronto dei pazienti.
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Strumento di lavoro Zucchetti .

Lavoro in team con gli altri infermieri e gruppo interdisciplinario,
somministrazione di tutti i tipi di terapia, esecuzione di tutti i tipi di medicazione,
coordinamento con i medici, prenotazione delle visite e dei prelievi informatizzato.,
ricoveri e dimissioni, educazione sanitaria (spiegare al paziente i comportamenti
da assumere al ritorno a domicilio), eccetera.
prenotavo le visite in ASL con relativo trasporto, eseguivo i prelievo: analisi di
sangue, urine, urinocolture,ecc ., compilavo la cartella clinica computarizata. Mi
relazionavo con i medici e gli accompagnavo durante la visita medica; coordinavo
con la fisioterapista la movimentazione degli ospiti. ecc.

Orientamento ai parenti.

Aprile 2006 a Settembre 2014

Centro Riabilitativo Psichiatrico GRIESERHOF - Libero Professionista

Azienda Sanitaria di Bolzano Reparto di Psichiatria , Centro Riabilitativo Psichiatrico
GRIESERHOF

Infermiera

Ho lavorato nella assistenza ai pazienti psichiatrici.

Ho lavorato nella assistenza infermieristiche notturna al CRP Grieserhof con diversi tipi di
paziente con disturbi mentali prendendomi cura dal assistito d’ accordo a suoi bisogni di aiuto
e di sostegno, con continuita di lavoro secondo la Primary Nursing.

Marzo 2006 - aprile 2006

Carcere di Bolzano

privato

Infermiera

Somministravo la terapia farmacologia ai carcerati , , facevo diversi tipi di medicazioni, seguivo i
ricoveri e le dimissioni dei pazienti carcerati prenotavo le visite in ASL con relativo trasporto,

esequivo i prelievo: analisi di sangue, urine., compilavo la cartella clinica computarizata. Lavoro
in team con i medici e gli accompagnavo durante la visita medica.

Luglio 2003 - febbraio 2006

Casa di Riposo Don Bosco

Cooperative Sociali KCS

Infermiere Professionale

Somministravo la terapia farmacologia agli ospiti, facevo diversi tipi di medicazioni, seguivo i
ricoveri e le dimissioni dei pazienti, prenotavo le visite in ASL con relativo trasporto, eseguivo i
prelievo: analisi di sangue, urine, urinocolture,ecc ., compilavo la cartella clinica computarizata.
Mi relazionavo con i medici e li accompagnavo durante la visita medica; coordinavo con la
fisioterapista la movimentazione degli ospiti. ecc.

Orientamento ai parenti.
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CAPACITA E COMPETENZE
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PRIMA LINGUA
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Giugno 2003 - Luglio 2003

Casa di riposo ITIS Trieste

Cooperative Sociali KCS

Infermiere Professionale

Ho lavorato nei diversi reparti. Mi sono confrontata con diversi tipi di patologia eseguendo
differenti tipi di medicazioni specialistiche: venose, arteriose, ustioni, psoriasi eccetera. Lavorando
nel reparto ho avuto modo di lavorare anche con diversi tipi di problematiche, dalla traumatologia
alla medicina generale. Le mansioni svolte sono quelle tipiche di reparto: lavoro d'equipe,
somministrazione di tutti i tipi di terapia, esecuzione di tutti i tipi di medicazione, coordinamento
con i medici, prenotazione delle visite e dei prelievi informatizzato., ricoveri e dimissioni,
educazione sanitaria (spiegare al paziente i comportamenti da assumere al ritorno a domicilio),
eccetera.

Da Marzo 2003 — maggio 2003

Centro di Lungodegenza FIRMIAN - Bolzano

Cooperative Sociali KCS

Infermiere Professionale

Somministravo la terapia farmacologia agli ospiti, facevo le medicazioni, seguivo i ricoveri e le
dimissioni dei pazienti, prenotavo le visite in ASL con relativo trasporto, eseguivo i prelievo: analisi
di sangue e delle urine. Aggiornavo e compilavo la cartella clinica . Mi relazionavo con i medici e
li accompagnavo durante la visita medica; coordinavo con la fisioterapista la movimentazione degli
ospiti.

1998- 2003
Ospedale Militare della Marina di Guerra “Cirujano Mayor Santiago Tavara” del Peru

Pubblico Impiego

Infermiere Professionale

Terapia intensiva 4 anni.

Ho lavorato nei diversi reparti (Pediatria, Pneumologia, Emergenze, Medicina, Chirurgia,
Psichiatria, Geriatria, sala operatoria, terapia intensiva,

Terapia intensiva Medica e Chirurgica per 4 anni.

1998

Scienze Infermieristiche “Cayetano Heredia” del Peru
Infermiera Professionale

Laurea

Centro Medico Navale

Se voto alto

Iscrizione a OPI di Bolzano dal 05/06/2003 n° 4644

SPAGNOLO



ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

OBIETTIVO PROFESSIONALE

DISPONIBILITA’

ITALIANO INGLESE TEDESCO

Ottima Base Base
Ottima Base Base
Ottima Base Base

Buona capacita di approccio e socializzazione con altre persone.
Buona capacita di ascolto e interazione con i paziente.

Buona capacita di collaborazione con le diverse figure sanitarie .
Buona capacita di adattamento.

Buona capacita per gestire la assistenza infermieristica .
Buona capacita per gestire il personale di supporto.

Prendersi cura della persona che assiste in modo olistico e impegnarsi per processi
assistenziali di elevata qualita.

Massima disponibilita e apertura ad apprendimento.
Disponibilita inmediata

I sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto

previsto dalla Legge 196/03.

Autorizzo la pubblicazione integrale del presente curriculum.

Bolzano, li 10 aprile 2025
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